
Wir handeln nachhaltig.

L E B E N S M I T T E L -

V E R S C H W E N D U N G

I c h  w e r f e  L e b e n s m i t t e l  n i c h t  w e g .

I c h  n e h m e  n u r  s o  v i e l  a n  J a u s e  m i t ,  

A n s o n s t e n  t e i l e  u n d  t a u s c h e  i c h

m e i n e  J a u s e  m i t  a n d e r e n .

I c h  a c h t e  a u f  g e e i g n e t e  u n d  n a c h -

h a l t i g e  V e r p a c k u n g e n  w i e  G l a s ,

N a t u r f a s e r n ,  W a c h s t ü c h e r  e t c .

w i e  i c h  a u c h  e s s e n  k a n n .

Ich nutze

Mehrweg-

flaschen 

und trinke

vorwiegend

Wasser.

Ich trenne

meinen

Müll.

J A U S E N C H E C K :

regionale Zutaten

Obst und Gemüse der Saison

wenig Fleisch

frisch und selbstgemacht
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